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Schlisselmomente — Turen/1

Vorbereitung: Erstellen Sie eine Liste aller Turen, die lhnen einfallen. Numerieren
Sie die Liste und lassen Sie sich von der Nachbarin / dem Nachbarn eine Zahl
sagen. Voila! Sie haben ein Thema — einen Schlisselmoment.

e Schreiben (1): Assoziationen sammeln — 10 min.
Sammeln Sie Assoziationen und schreiben Sie alles auf, was Ihnen
zur ausgewahlten Tir einfallt. Begrenzen Sie die Zeit ganz bewusst
auf etwa zehn Minuten. Legen Sie den Stift beiseite, auch wenn Sie
Ihre Ideen noch nicht umfassend zu Papier gebracht haben.

e Schreiben (2): Der Name der Tiir — 5 min.
Geben Sie lhren Assoziationen ein Ziel und liberlegen Sie, welchen
Namen die Tur tragt. Dieser ist wie eine Ansicht von aul3en,
vergleichbar mit der Schlagzeile liber einem Zeitungsartikel. Der
Name zeigt, worum es geht. Nehmen Sie sich funf Minuten Zeit.

e —10 min.
Notieren Sie, was Ihnen zum Schlisselloch einfallt. Es gibt eine erste
Idee, was hinter der Tur liegt. Wenden Sie sich dann dem Schlissel
zu, der in das Schloss gehort. Schreiben Sie zehn Minuten.



Schliisselmomente — Tiren/2

Schreiben (4): Die Hand auf der Klinke — 10 min.

Bevor Sie die Tur 6ffnen, legen Sie Ihre Hand auf den Knauf oder die
Klinke. Warten Sie! Was fuhlen Sie? Notieren Sie es und Uberlegen
Sie auch, wo die Tur ist und was Sie dort hingefuhrt hat, und zwar
im realen wie im metaphorischen Sinne. Schreiben Sie zehn
Minuten.

Schreiben (5): Hoffnungen und Angste — 5 min.

Dehnen Sie den Moment, bis Sie die Klinke herunterdricken.
Welche subjektiven Erwartungen haben Sie? Was stellen Sie sich
vor, was hinter der Tir liegt? Gibt es Hoffnungen oder eher Angste?
Schreiben Sie funf Minuten.

Schreiben (6): Das Offnen der Tiir — was liegt dahinter? — eine
Uberraschung! — 10 min.

Was passiert beim Offnen der Tiir? Und was liegt dann tatsichlich
dahinter? Denken Sie sich eine Uberraschung aus. Schreiben Sie
zum Abschluss noch einmal zehn Minuten.



Figuren — Personen — Charaktere
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Hintergrund: Figuren — Personen — Charaktere

* Figuren: Sie sind Schatten, bleiben Schemen, sind Spielfiguren; sie
haben kein eigenes Leben; als Statisten sind sie aber Salz und
Pfeffer zugleich in einer Geschichte, geben der Handlung einen
unverwechselbaren Geschmack.

 Personen: Sie besitzen einen Korper und ein Aussehen; sie haben
greifbare Geflihle, lieben und hassen; als Nebenfiguren stolien sie
Handlungen und Konflikte an; sie sind ein Stachel im Fleisch der
Geschichte.

e Charaktere: Sie bekommen Konturen durch Entscheidungen und
mussen daflr in die Enge getrieben werden; sie handeln und haben
ein dezidiertes Innenleben; sie tragen als Hauptfiguren die Konflikte
aus und bringen die Handlung zu einem Ende.



Schllsselgeschichten
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Hintergrund: Schlisselgeschichten/1

Globale Schlisselereignisse sind spektakular und hangen oft mit
Krieg oder Katastrophen zusammen. Das muss aber nicht sein.
Beispiele: Die Mondlandung oder der Fall der innerdeutschen
Mauer. Als kollektive Erfahrung haben globale Schllisselereignisse
indirekt auch Auswirkungen auf die Zukunft. Krieg oder Entbehrung
mussen wir nicht selbst erfahren haben.

Grol3eltern und Eltern haben nach dem Zweiten Weltkrieg
unbewusst Erfahrungen weitergegeben, die sie selbst als
personliche Schliisselerlebnisse abgespeichert hatten. Stichwort:
Kriegsenkel, die an etwas leiden, das sie zum Glick nie
kennenlernen mussten. Die globalen Schlisselereignisse sind fir sie
sehr viel spater indirekt zu personlichen Schlisselerlebnissen
geworden.



Hintergrund: Schliisselgeschichten/2

e Schllsselerlebnisse in unserer Biografie |[6sen etwas in uns aus, das
bis in die Gegenwart fortwirkt. Ein Erlebnis, das vielleicht anderen
ganz unbedeutend erscheint, beschaftigt uns. Manchmal aber
wissen wir gar nicht darum. Dann brauchen wir einen
Schliisselmoment, der es ans Licht holt. Dieser kann beliebig sein,
wie ein Eis, das einem Kind herunterfallt.

e Aus einem solchen Schlisselerlebnis, aus erster oder zweiter Hand
und manchmal erst in Gang gesetzt durch einen Schliisselmoment,
kann eine Schliisselgeschichte wachsen. Sie treibt uns ein Leben
lang um.



Anregung:

Erstellen Sie fur sich eine Stichwortliste mit Schlisselerlebnissen. Sie
kdnnen in absteigender Reihenfolge vorgehen: letztes Jahr, vor zehn
Jahren, in der Kindheit. Suchen Sie selbst die wichtigsten funf
Schlisselerlebnisse aus und kosten Sie davon. Welches schmeckt
lhnen? Greifen Sie zu!

Nutzen Sie die Kreativmethode des Clustering und sammeln Sie
Material. Gehen Sie ins Detail und in die Tiefe. Fragen Sie sich: Wer,
Was, Wo, Wann, Wie und Warum?

e Greifen Sie auf die Turen zurlick. Welche passt zu lhrem
Schlisselerlebnis?

 Welches Schllisselereignis hangt mir dieser Tur zusammen? Gibt es
einen Schlisselmoment, wo lhnen dieses GUberhaupt erst bewusst
wurde?

 Welche Schllsselgeschichte wachst daraus?

e Und wie konnten Sie diese verfremden und erfinden, damit daraus
eine Geschichte auch fiir andere wird? Was ist flir jemanden
interessant, der nicht dabei war, was Sie selbst erlebt haben?



Schlusselgeschichten schreiben? —
Wahrheit und Dichtung!

Noch Fragen?
Mail an: kontakt@weber-bock.de
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